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• เพื่อใหก้ารเตรียมปฏิบัติการมีมาตรฐานเดียวกัน
• เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถปฏิบัติงานแทนกันได้

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ

วัตถุประสงค์ของคู่มือ

นักวิทยำศำสตร์กำรแพทย์
คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์

เทคนิคและขั้นตอนในกำรปฏิบัติงำน

หลักเกณฑ์วิธีปฏิบัติงำน

ปัญหำ อุปสรรค และข้อเสนอแนะ

รายวิชาชีวเคมีเป็นวิชาที่ศึกษาถึงส่วนประกอบทางเคมีของสิ่งมีชีวิต โครงสร้างทางโมเลกุลของสารต่าง ๆ ภายในเซลล์ รวมถึง
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงไปมาของสารทั้งหมดภายในเซลล์ที่เรียกว่า เมแทบอลิซึม (Metabolism) สารชีวโมเลกุลชนิดต่าง ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นคาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ลิพิด และกรดนิวคลิอิก ต่างก็มีลักษณะโครงสร้างที่แตกต่างกันจึงจ าเป็นต้องมีการจัดการเรียนการ
สอนปฏิบัติการเพื่อเสริมเนื้อหาทางทฤษฎี ซึ่งการจัดการเรียนการสอนต้องใช้เทคนิคและวิธีการทางด้านวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการทดสอบ จน
สามารถน ามาปฏิบัติงานได้จริง เพื่อให้สามารถอธิบายถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องจัดท าคู่มือการปฏิบัติงาน 
การเตรียมปฏิบัติการทดสอบคุณสมบัติของสารชีวโมเลกุลประเภทคาร์โบไฮเดรตและกรดอะมิโน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน
ของเจ้าหน้าที่ในการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการชีวเคมีให้มีประสิทธิภาพและถูกต้องตรงตามทฤษฎี

กำรเตรียมปฏิบัติกำรทดสอบคุณสมบัติ  

ของสำรชีวโมเลกุลประเภทคำร์โบไฮเดรตและกรดอะมิโน

ในการเตรียมปฏิบัติการทดสอบนั้นมีหลายขั้นตอน ซึ่งผู้
ปฎิบัติงานต้องท าการศึกษาคู่มืออย่างละเอียด มีการวาง
แผนการด าเนินงานเพื่อป้องกันความผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึ้น 
โดยในขั้นตอนการทดสอบบางครั้งผลที่ได้อาจไม่ตรงตามทฤษฏี 
ดังนั้นผู้ปฏิบัติงานจึงต้องท าการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลใหม่ ๆ 
อยู่เสมอ 

1. ข้อควรปฏิบัติก่อนท าการทดลอง
2. ข้อปฏิบัติในห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี
3. ข้อควรระวังในการใช้สารเคมี
4. แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

• ท าให้การเตรียมปฏิบัติการมีมาตรฐานเดียวกัน
• ผู้ปฏิบัติงานสามารถปฏิบัติงานแทนกันได้

คู่มือปฏิบัติงำน

0
เตรียมสำรเพื่อวิเครำะห์ ท ำกำรทดสอบ

ผลกำรทดสอบวิเครำะห์ผล

รับตำรำงสอนและคู่มือปฏิบัติกำร

วำงแผนจัดเตรียมสำรเคมี/อุปกรณ์/เครื่องมือ

กำรแบ่งกลุ่มอำจำรย์/นักศึกษำ

จัดเตรียมปฏิบัติกำร
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กำรทดสอบคุณสมบัติทำงเคมีของสำรชวีโมเลกุล
ประเภทคำร์โบไฮเดรต และกรดอะมิโน

แผนผังกำรวิเครำะห์

สำรละลำยตัวอย่ำง A และ B

Molisch’s test

Benedict’s test

Barfoed’s test

Seliwanoff’s test

Bial’s test

Ninhydrin test

Biuret test

Xanthoproteic test

Acree-Rosenheim Reaction

Millon’ test

Sakaguchi reaction
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